
 

 
 
 
 
 
 

Informačný týždenník Rímskokatolíckej farnosti Banská Bystrica – mesto 

Povolanie k zasväteniu sa dá žiť aj v bežnom spôsobe života 

Od prvopočiatkov Cirkvi boli kresťania, ktorí pocítili v sebe volanie k úplnému nasledovaniu 
života Ježiša Krista a zasväcovali sa Bohu. Každá doba mala svoju charakteristickú formu osobného 
zasvätenia sa Bohu. Spoločné pre všetky formy je úsilie o radikálnu lásku k Bohu, nasledovanie 
Ježiša Krista prijatím evanjeliových rád za normu svojho života, ako aj odpútanie sa od čisto 
pozemských hodnôt a cieľov. Pustovníci odchádzali do samoty púšte, aby ich nič a nikto 
nevyrušoval na ceste za Kristom. 

Neskôr si kresťania, ktorí sa zasväcovali Bohu, uvedomovali potrebu spoločenstva, 
vzájomnej pomoci a zdieľania skúseností z duchovného života, a tak začali vznikať kláštory. Viaceré 
rehole vznikli v dôsledku apoštolátu, výchovnej činnosti, misijného poslania alebo charitatívnej 
pomoci blížnym. Združovali sa v nich kresťania, ktorí sa cítili povolaní k určitému spoločnému 
cieľu. Všetky tieto formy zasväteného života vzbudzoval ten istý Svätý Duch, ktorý vedie Cirkev 
storočiami, aby vždy plnila svoje poslanie spôsobom primeraným tej-ktorej dobe.  

V súčasnosti sa pociťuje potreba prítomnosti zasvätených kresťanov na pracoviskách, 
vo vedeckých a kultúrnych inštitúciách, v školách, v parlamentoch, v továrňach medzi robotníkmi, 
na poliach, na sídliskách – teda všade tam, kde sa človek nachádza. Preto pápež Pius XII. v roku 
1947 potvrdil ako novú formu zasväteného života v Cirkvi sekulárne inštitúty.  

Ten, kto sa zasväcuje v sekulárnom inštitúte, sa neuzatvára pred svetom, neopúšťa prácu, 
ktorú má rád a pre ktorú má dary a schopnosti, a v mnohých prípadoch neopúšťa ani svoju rodinu. 
Zostáva v podmienkach sveta, a predsa sa plne zasväcuje Bohu. Druhý vatikánsky koncil v dekréte 
Perfectae charitatis (PC) o primeranej obnove rehoľného života v článku 11 hovorí, že „hoci 
sekulárne inštitúty nie sú rehoľnými ustanovizňami, predsa sú cirkevne schválenou formou 
pravého a úplného zachovávania evanjeliových rád vo svete.“ Kódex kánonického práva ich 
v kánone 710 definuje ako „inštitúty zasväteného života, v ktorých sa vo svete žijúci veriaci usilujú 
o dokonalosť lásky a snažia sa predovšetkým znútra prispieť k posväteniu sveta.“ Aj keď táto forma 
zasväteného života má svoje špecifiká, nie je dokonalejšia, ani menej“ dokonalá, ale len odlišná 
od iných foriem zasväteného života, ktoré sú historicky staršie, a azda preto aj viac rozšírené 
a známejšie. Je nesprávne chápať zasvätenie v sekulárnom inštitúte ako akúsi menej dokonalú 
či prechodnú formu rehoľného života. 

Pustovníci hľadajú určitú ochranu pred svetom v samote, odľahlosti a ťažkej prístupnosti 
miesta svojho života a zasvätenia. Rehoľníkom poskytujú ochranu kláštorné múry, spoločenstvo 
a rehoľné rúcho. Sekulárnym inštitútom, ktorým Druhý vatikánsky koncil nariaďuje, „aby si 
zachovali svoj vlastný svetský charakter, aby mohli všade a účinne apoštolovať vo svete a sťaby boli 
zo sveta“ (PC 11), poskytuje určitú formu ochrany ich rezervovanosť – diskrétnosť. Členovia väčšiny 
sekulárnych inštitútov nehovoria o svojej príslušnosti k inštitútu a neoznamujú to ani svojim 
najbližším príbuzným, priateľom a známym, s ktorými sa možno aj denne stretávajú. O ich 
zasvätení vedia často iba členovia ich vlastného inštitútu. Sekulárne zasvätení sa neodlišujú od ľudí 
zo svojho okolia ani svojím oblečením ani inými vonkajšími znakmi. Rezervovanosť im umožňuje 
pôsobiť aj v prostredí, ktorému sú cudzie kresťanské hodnoty a ktoré má voči kresťanstvu silne 
zakorenené predsudky. Členovia sekulárnych inštitútov môžu aj takéto prostredie denne 
posväcovať nielen svojou prítomnosťou, vernosťou pravde, vytrvalosťou v plnení každodenných 
povinností, ale aj stálym úsilím o vysokú odbornosť a profesionalitu svojej práce, príkladom svojej 
bezúhonnosti, svojou srdečnosťou a láskavým prístupom k iným. 
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Úradné hodiny farskej kancelárie:  
Pondelok, Streda, Piatok: 9.00 – 11.45 h.  
Utorok, Štvrtok, Piatok: 17.15 – 18.00 h. 

tel.:  048 / 412 45 31 
mobil:  0911 880 298 
web:  www.bbmesto.fara.sk 
e-mail:  fara.bb.mesto@gmail.com 
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Sekulárne inštitúty sú rozptýlené po celom svete a nazývajú sa sekulárnymi pre ich 
rozlíšenie od rehoľných spoločenstiev. Ide o nové a neľahké povolanie k zasvätenému životu. 
Posilňovaní Duchom, ktorý oduševňuje a vedie všetkých veriacich, sa členovia sekulárnych 
inštitútov tešia z existencie iných inštitútov a zo vzájomnej podpory. Vedia, že majú rovnaké 
povolanie a že sú poslaní, aby prinášali Ježišovu dobrú zvesť do spoločnosti dneška a zajtrajška, 
a to viac životom než slovami. Ten, ktorý neprestajne tvorí tvárnosť zeme, obohatil Cirkev novými 
rodinami zasvätených veriacich majúcich miesto svojho zasvätenia vo svete, aby v ňom boli soľou, 
svetlom a kvasom na každej sociálnej úrovni spoločnosti. 

Nová forma zasväteného života v sekulárnych inštitútoch znamená úplné začlenenie 
jej členov do spoločnosti. Nejde iba o zdieľanie určitej profesie či spôsobu života s ostatnými ľuďmi, 
ale o prijatie sveta ako miesta, do ktorého možno vnášať kresťanskú zodpovednosť. Ide o zasvätený 
spôsob života vo svete, ktorý ho má pretvárať znútra a prenikať ho evanjeliovým duchom. Členovia 
sekulárnych inštitútov sa venujú tým istým prácam ako ich súčasníci a robia to s radosťou 
a s vedomím, že zasväcujú svoju existenciu pre ich dobro.  

Zasvätenie vo svete robí z členov sekulárnych inštitútov svedkov vyššieho postavenia 
duchovných hodnôt nad relatívnymi hodnotami sveta. Poznajú tieto relatívne hodnoty a ich vplyv 
na človeka, a práve preto pracujú s plným nasadením pre rozvoj skutočnej civilizácie v prospech 
ľudskej osoby.     (Zdroj: www.kbs.sk – dokument Zasvätení vo svete) 

 
OZNAMY NA 4. NEDEĽU V CEZROČNOM OBDOBÍ – OBETOVANIE PÁNA 

3. 2. Pondelok Sv. Blažej, biskup a mučeník, ľubovoľná spomienka 
5. 2. Streda Sv. Agáta, panna a mučenica, spomienka 
6. 2. Štvrtok Sv. Pavol Miki a spoločníci, mučeníci, spomienka 
9. 2. Nedeľa 5. NEDEĽA V CEZROČNOM OBDOBÍ 

Ostatné dni sú férie. 

 Dnešná nedeľa je spojená so sviatkom Obetovania Pána (Hromnice), kedy sa slávi Svetový 
deň zasväteného života. Myslime dnes na všetkých rehoľníkov a zasvätených a modlime sa za 
nové povolania.  

 V pondelok budeme udeľovať tradičné svätoblažejské požehnanie na záver oboch svätých 
omší. Budeme ním prosiť Pána, aby nás, na príhovor sv. Blažeja, chránil od chorôb hrdla. 

 Vo štvrtok bude na záver večernej svätej omše prvoštvrtková pobožnosť pred vyloženou 
Oltárnou sviatosťou, pri ktorej sa budeme modliť za nové duchovné povolania. 

 V tomto týždni je prvý piatok v mesiaci. Vo farskom kostole spovedáme v pondelok až štvrtok 
od 16.00 a v piatok od 15.00 hod. V piatok dopoludnia spovedáme chorých v domácnostiach. 
Vo farskom kostole bude od 15.00 hod. do večernej svätej omše vyložená Oltárna sviatosť 
na poklonu a osobné odprosenie. Na úvod sa pomodlíme Korunku Božieho milosrdenstva. 

 Budúcu nedeľu bude prvé tohtoročné miništrantské stretnutie. Na stretnutie, ktoré sa začne 
o 14.00 vo fare, sú pozvaní všetci chlapci. 

 Katolícke gymnázium Štefana Moysesa pozýva piatakov a deviatakov ZŠ zapojiť sa 
do projektu s názvom "Staň sa gymnazistom na jeden deň!" V termíne od 3. do 14. februára si 
môžu záujemcovia o štúdium na banskobystrickom cirkevnom gymnáziu vybrať jeden 
vyučovací deň, v ktorom sa zúčastnia celého vyučovania. Svoj záujem treba vopred telefonicky 
nahlásiť na sekretariáte školy. Kontakty nájdete na plagáte a na stránke školy. 


