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Kratky pohl'ad do historie zasviteného Zivota

UZ od apostolskych cias existovali muZi a Zeny, ktori sa rozhodli nasledovat Krista s vacsou
slobodou srdca. Spociatku iSlo o panny a vdovy, ktoré Zili v stave oddanej sluzby pre nebeské
kral'ovstvo, zostavajuc vo svojich domovoch, no neskor sa zacali zdruZovat, aby vernejSie
zachovavali svoje predsavzatie.

Zlomovym momentom pre formovanie organizovaného zasvateného Zivota bol koniec
prenasledovania krestanov a Milansky edikt v roku 313. Ked pominula hrozba krvavého
mucenictva, mnohi krestania hl'adali novy spodsob, ako radikdlne odpovedat na BoZiu lasku
a pozvanie. TuZzba po dokonalosti viedla k vzniku pustovnictva. Za otca tohto hnutia sa povazuje
svaty Anton Pustovnik, ktory v egyptskej pusti Zil Zivotom modlitby a odriekania. Pustovnici, ¢i uz
ako jednotlivci (anachoreti) alebo v skupinach, zasvacovali svoj Zivot BoZej chvale v prisnom
odlti¢eni od sveta a v tichu samoty. Coskoro sa v$ak ukazalo, Ze pre vac¢$inu l'udi je bezpeénej$ou
cestou Zivot v spoloCenstve. Svaty Pachomius v Egypte zaloZil prvé klastory (cenobitsky Zivot), kde
mnisi Zili pod vedenim opata a podl'a spolocnych pravidiel, ¢o sa stalo vzorom pre d'alsi vyvoj.

Na Zapade zohral klticovu tulohu svity Benedikt z Nursie, pravom nazyvany patriarchom
zapadného mniSstva. Jeho regula, charakterizovana heslom ,Modli sa a pracuj“ (Ora et labora),
vniesla do klaStorov poriadok, stabilitu a miernost. Benediktinske klastory sa v obdobi stahovania
narodov stali nielen centrami duchovnosti, ale aj ostrovmi civilizacie, kde sa zachranovala anticka
kultira, odpisovali knihy a ucili nové narody remeslam a pol'nohospodarstvu. Na naSom uzemi sa
benediktini usadili uz v 9. storoc¢i, pricom Klastor sv. Hipolyta na Zobore pri Nitre nadviazal na
cyrilo-metodsku tradiciu a stal sa vyznamnym centrom.

V priebehu storoci sa vSak v klaStoroch objavoval aj upadok dodrziavania reguli, bohatstvo
jednotlivych klastorov, ¢i zasahy svetskej moci, ¢o vZdy vyvolavalo potrebu reformy. V 10. storoci
zaziarilo reformné hnutie z klaStora Cluny, ktoré obnovilo prisnu disciplinu a oslobodilo mniSsky
zivot od vplyvu feudalov (statkarov), obnovilo sa aj slobodné volenie opatov. TiZba po eSte vacsej
chudobe a samote viedla v 11. a 12. storoc¢i k vzniku novych reholi. Svaty Bruno zalozil kartuzidnov,
ktori spojili pustovnicky Zivot s klaStornym v absolitnom mlcani. Cisterciani, reformovani
benediktini pod vedenim svdtého Bernarda z Clairvaux, sa vratili k prisnej chudobe a manualnej
praci, ¢im prispeli k hospodarskemu rozvoju Eurépy. Paralelne vznikali aj rady reholnych
kanonikov, napriklad premonstrati zaloZeni svatym Norbertom, ktori spajali mniSsky Zivot s
knazskou pastoraciou.

Vrcholny stredovek priniesol do Cirkvi nové vyzvy, na ktoré staré mniSske rady nedokazali
vZdy pruzne reagovat. Odpovedou bol vznik Zobravych reholi v 13. storo¢i. Svaty FrantiSek z Assisi
a svaty Dominik zaloZili spoloCenstvd, ktoré sa zriekli majetku nielen ako jednotlivci, ale aj ako
inStitacie. FrantiSkani a dominikani neostavali v klastornej klauzure, ale vysli do miest,
na univerzity a medzi l'ud, aby hlasali evanjelium slovom i prikladom chudoby. V tomto obdobi
vznikli v suvislosti s kriziackymi vypravami aj rytierske rady (templari, johaniti), ktoré spajali
mniSske sl'uby s ochranou putnikov a starostlivostou o chorych.

Novovek priniesol dalSiu vyrazni zmenu v chdpani zasvateného Zivota. V reakcii
na reformaciu zaloZil svaty Ignac z Loyoly SpoloCnost JezZiSovu (jezuitov), ktora sa stala vyznamnou
»,motorom“ Kkatolickej obnovy. U jezuitov sa dostali do uzadia chérova modlitba anosenie
rehol'ného odevu, aby boli plne k dispozicii pre misie, Skolstvo a obranu viery. Nasledovali storocia
vzniku mnohych modernych kongregacii zameranych na charitativnu ¢innost, vychovu mladeze a



starostlivost o chorych, ako boli vincentini, redemptoristi, Skolski bratia ¢i saleziani, ktori reagovali
na socialne potreby priemyselnej revolucie.

Na naSom uzemi su pustovnici svaty Andrej-Svorad a Benedikt na Skalke pri Trencine
dokazom prepojenia vychodnej azapadnej spirituality. V slovenskom kontexte zohrali rehole
nezastupitel'nt dlohu pri formovani naroda. Benediktini, cistercidni, premonstrati ¢i frantiSkani boli
nositelmi kultiry a vzdelania. V obdobi katolickej reformy zohrali kl'i¢ovu ulohu jezuiti, ako aj
Skolsky rad piaristov. Tragickou kapitolou bola "Barbarska noc" v roku 1950, kedy komunisticky
rezim v Ceskoslovensku nasilne likvidoval klaStory a internoval reholnikov. Napriek
prenasledovaniu rehol'ny Zivot preZil v ilegalite, v tzv. tajnej Cirkvi, a po roku 1989 zaZil opatovnu
obnovu a rozkvet. Zaroven sa pridali Uplne nové formy zasvateného Zivota, v ktorych sa zasvatené
povolanie ¢asto preZiva nenapadne popri beznych civilnych povolaniach.

Druhy vatikdnsky koncil v dokumente Perfectae caritatis vyzval na primerani obnovu
rehol'ného Zivota, ktora ma zahfiat navrat k pramenom a k prvotnému duchu inStitatov, ako aj ich
prisposobenie zmenenym casovym podmienkam. Koncil potvrdil, Ze zasviteny Zivot patri
k tajomstvu Cirkvi a je znakom, ktory moZe a ma pritahovat vSetkych ¢lenov Cirkvi k horlivému
plneniu povinnosti krestanského povolania. Dnes sa tento "strom s mnohymi vetvami” nad'alej
rozvija, pricom zahfna nielen tradicné mniSstva a rehole, ale aj sekularne instituty, ktorych ¢lenovia
Ziju vo svete a usiluju sa o jeho posvitenie zvnutra, ako aj spolocnosti apostolského Zivota.
Bez ohladu na formu zostava podstatou zasvateného Zivota radikalne nasledovanie Krista
a svedectvo o tom, Ze svet nemozno pretvorit bez ducha blahoslavenstiev.

OZNAMY NA STVRTU NEDELU V CEZROCNOM OBDOBI

2.2. {Pondelok |Obetovanie Pana, sviatok

3.2. |Utorok Sv. BlaZej, biskup a mucenik, l'ubovol'nd spomienka

5.2. (Stvrtok Sv. Agata, panna a mucenica, spomienka

6.2. |Piatok Sv. Pavol Miki a spoloc¢nici, japonski mucenici, spomienka
8.2. |Nedela |PIATA NEDELA V CEZROCNOM OBDOBI

Ostatné dni st férie Cezrocného obdobia.

= V pondelok je sviatok Obetovanie Pana (Hromnice), kedy sa slavi Svetovy deri zasviteného
Zivota. Na zaciatku svatych omsi bude poZehnanie hromni¢nych sviec. Prineste si vlastné sviece
a majte ich zapalené uZ na zaciatku svatej omse. Prosime, dbajte pri tom o bezpecnost a Cistotu.

» V utorok budeme udel'ovat’ tradi¢né svitoblaZejské poZzehnanie na zaver oboch svatych
omsi. Budeme nim prosit’ Pana, aby nas - na prihovor sv. BlaZeja - chranil od choréb hrdla.

= V tomto tyZdni je prvy piatok v mesiaci. Vo farskom kostole budeme spovedat od pondelka
do Stvrtka od 16.00 hod. a v piatok od 15.00 hod. Chorych a nevlddnych budeme spovedat
v piatok dopoludnia. O 15.00 hod. vystavime Oltarnu sviatost na poklonu a osobné odprosenie.
Na zaciatok poklony sa pomodlime korunku BoZieho milosrdenstva, na zaver bude prvopiatkova
odprosujuca poboZnost.

= Vo Stvrtok bude na zaver vecernej svitej omse prvostvrtkova poboZnost pred vyloZenou
Oltarnou sviatostou, pri ktorej sa budeme modlit za nové duchovné povolania.

= Vramci prvej soboty bude na Starych Horach tradi¢né stretnutie zasvitenych rehol'nikov
arehol'nicok s diecéznym biskupom Mons. Maridnom Chovancom. Stretnutie v bazilike sa za¢ne
modlitbou svatého ruZenca o 9.45 hod. a pokracovat bude sviatou omSou o 10.30 hod.

Uradné hodiny farskej kancelarie: tel.: 048 /412 45 31 Elektronicky zvoncek:
Pondelok, Streda, Piatok: 9.00 - 11.45h. | mobil: 0911 880 298 -3

Utorok, Stvrtok, Piatok: 17.15 - 18.00 h. |web: www.bbmesto.fara.sk
e-mail: fara.bb.mesto@gmail.com
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