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Informačný týždenník Rímskokatolíckej cirkvi, Farnosti Banská Bystrica – mesto 

Ružencová Panna Mária nás učí  
pozerať sa na udalosti novým pohľadom 

Podľa tradície z 13. storočia sa ruženec pripisuje svätému Dominikovi, ktorému sa zjavila 
Panna Mária, aby ho naučila tejto pobožnosti. Neskôr, v 16. storočí, pápež svätý Pius V. ustanovil 
ružencovú liturgickú spomienku na 7. október, teda na výročie víťazstva v bitke pri Lepante. Práve 
v tejto udalosti nachádzame dôvod a motív spomienky Ružencovej Panny Márie. Vtedy ohrozovali 
Európu mohamedánski Turci. Rozhodujúca bitka sa odohrala 7. októbra 1571 na mori pri Lepante. 
Katolícke vojsko pod vedením dona Juana de Austria odvrátilo útok výbojných Turkov.  

Vtedajší pápež sv. Pius V. vyzýval celý katolícky svet na modlitby ruženca. Sám sa spolu 
s kardinálmi a Božím ľudom zhromaždil v bazilike Santa Maria Maggiore v Ríme, kde sa modlili 
za víťazstvo. Neskôr počas dňa pápež zrazu vstal a vyzval všetkých, aby sa poďakovali za víťazstvo. 
Správa o víťazstve prišla, samozrejme, až neskôr. Vtedy sa rozozvučali zvony v Ríme na poďako-
vanie za odvrátenie nebezpečenstva. Pápež nariadil každoročne sláviť 7. október ako spomienku 
Panny Márie Ružencovej.  

Ružencovej Panne Márii sa osobitne venoval pápež Lev XIII., ktorý ustanovil mesiac október 
ako mariánsky – ružencový mesiac a ktorý počas svojho pontifikátu vydal 11 encyklík na tému 
ruženca a jeho významu. V jednej z nich, Magnae Dei Matris, krásne opísal Máriinu lásku k človeku: 
„Zatiaľ čo príroda sama urobila meno matky najsladším zo všetkých mien a urobila z materstva vzor 
nežnej a starostlivej lásky, žiadny jazyk nie je dostatočne výrečný, aby vyjadril to, čo cíti každá zbožná 
duša, totiž aký intenzívny je plameň lásky – láskavá a aktívna láska, ktorá žiari v Márii, v nej, ktorá je 
naozaj našou matkou, nie ľudským spôsobom, ale skrze Krista. Nikto nevie a nerozumie tak dobre ako 
ona všetkému, čo sa nás týka: čo nám v živote pomáha; aké nebezpečenstvá, verejné alebo súkromné, 
ohrozujú naše blaho; aké ťažkosti a zlo nás obklopujú; nadovšetko aký urputný je boj, ktorý vedieme 
s bezohľadnými nepriateľmi našej spásy. V týchto a vo všetkých ostatných ťažkostiach života je jej sila 
najmocnejšia. Jej túžba použiť ju je najvrúcnejšia – priniesť deťom, ktoré sú jej drahé, útechu, silu 
a pomoc každého druhu.“  

Modlitbu ruženca rímski pápeži neustále odporúčajú ako verejnú a všeobecnú modlitbu 
za bežné aj mimoriadne potreby Cirkvi, národov i celého sveta. Spomedzi všetkých úmyslov, ktoré 
možno prednášať odriekaním modlitby ruženca, pápeži v posledných rokoch osobitne vyzdvihli 
dva: Na jednej strane pokoj, pretože ruženec pôsobí na modliaceho sa upokojujúco a tak ho robí 
schopným prijať a v najvnútornejšej hĺbke svojho bytia zažiť pravý pokoj; pričom sa takýto 
vnútorný pokoj človeka stáva základom pre pokoj medzi ľuďmi, medzi národmi i pre pokoj 
vo svete. Druhým dôležitým zámerom je rodina. Rodina, ktorá sa spolu modlí, zostáva jednotná. 
Tým, že jej jednotliví členovia obracajú svoj pohľad na Ježiša, získavajú vždy znovu schopnosť 
vidieť jeden druhého novými očami, komunikovať spolu, byť solidárni, navzájom si odpustiť 
a zakaždým začínať vo zväzku lásky obnovenom Božím Duchom.  

Keď sa modlíme ruženec, prežívame najdôležitejšie a najvýznamnejšie okamihy v dejinách 
spásy; prechádzame jednotlivé etapy Kristovho poslania. Ruženec nám pomáha prežívať Ježišove 
tajomstvá – vstupujeme do nich ruka v ruke s Máriou. Ona je tým prekrásnym stvorením, ktoré 
najlepšie pozná Krista, pretože jej lonom vstupuje do nášho sveta a od nej dostal ľudskú podobu, 
ktorá je viditeľným dôkazom Božej blízkosti človeku. Priblížiť sa k Márii znamená priblížiť sa k jej 
Synovi Ježišovi. Prostredníctvom tajomstiev Kristovho života, videných Máriinými očami, môže rásť 
naša láska k Bohu a k druhým. Tak ako dieťa prichádza k svojej matke, keď potrebuje pomoc, tak aj 
my môžeme položiť k nohám Panny Márie svoju túžbu žiť v blízkosti jej Syna. 
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Úradné hodiny farskej kancelárie:  
Pondelok, Streda, Piatok: 9.00 – 11.45 h.  
Utorok, Štvrtok, Piatok: 17.15 – 18.00 h. 

tel.:  048 / 412 45 31 
mobil:  0911 880 298 
web:  www.bbmesto.fara.sk 
e-mail:  fara.bb.mesto@gmail.com 
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Kontemplatívny život nám umožňuje hlbšie prežívať každú udalosť, viac sa tešiť, viac súcitiť 
a lepšie chápať životné udalosti. Okolo umeleckého diela možno prejsť len tak, že sa naň pozeráme, 
alebo s obdivom hľadíme na prvky, ktoré tvoria jeho krásu – kontemplovať ju. Takýto spôsob nás 
vedie k tomu, aby sme nezostávali len na povrchu, ale aby sme vstúpili do všetkého, čo nám realita 
ponúka, najmä k ľuďom. A túto kontempláciu môžeme prežívať aj v modlitbe ruženca. 

V tomto zmysle modlitba ruženca nie je ani tak otázkou opakovania Zdravasov bez veľkého 
premýšľania, ako skôr objavovanie toho, čo tieto modlitby skrývajú: v nich sa zjednocujeme so živo-
tom Ježiša, Márie, anjela Gabriela, a to práve prostredníctvom ich slov. Chceme, aby sa ich život 
postupne stal súčasťou nášho: skrátka, aby sme dýchali spolu s nimi a s Bohom.  

Kontemplácia nie je predovšetkým spôsob konania, ale spôsob bytia: byť kontemplatívny. 
Byť kontemplatívny nezávisí od očí, ale od srdca. A tu vstupuje do hry modlitba ako úkon viery a 
lásky, ako dýchanie nášho vzťahu s Bohom. Modlitba očisťuje srdce a spolu s ním aj vyjasňuje 
pohľad, čo nám umožňuje prijať skutočnosť z novej perspektívy. 

(Zdroje: www.zivotopisysvatych.sk; www.opusdei.org; www.dominikani.sk) 
 

Aké mená si tento rok vyberali naši birmovanci 

Tohtoroční birmovanci opäť siahli po najrôznejších menách birmovných patrónov. Medzi 
najpopulárnejšie patria tie, ktoré si zvolili trikrát – Mária, Sára, Alžbeta a Ján – či dvakrát – Klára aj 
Chiara, Anna, Rita, Mikuláš a Teodor. 

Birmovanci si tiež volili mená ako Andrej, Tomáš, Alfonz, Krištof, Hubert, Florián, Noel, 
Aelred, Konštantín a Carlo. Voľba padla aj na apoštolské mená Peter a Jakub, ako aj archanjelské 
meno Michal. 

Medzi birmovankyňami nájdeme mená ako Barbora, Lucia, Kristína, Helena, Katarína, Lujza, 
Cecília, Otília, Marianna, Izabela, Clelia, Xénia a Serafína. Zvolili si tiež biblické mená ako Marta 
či starozákonná Noemi. 

Nech birmovní patróni orodujú za našich birmovnacov! 
 
Najbližšie plánujeme začať prípravu k sviatosti birmovania v septembri 2026. Slávnosť 

birmovania tak pravdepodobne bude na jeseň 2027. 
 

OZNAMY NA 27. NEDEĽU V CEZROČNOM OBDOBÍ 
7. 10. Utorok Ružencová Panna Mária, spomienka 

11. 10. Sobota Sv. Ján XXIII., pápež, ľubovoľná spomienka 
12. 10. Nedeľa DVADSIATA ÔSMA NEDEĽA V CEZROČNOM OBDOBÍ 

Ostatné dni sú férie Cezročného obdobia. 

 Prežívame mariánsky mesiac október, v ktorom nás pápež pozýva k modlitbám za pokoj. 
V našom farskom kostole sa posvätný ruženec spoločne modlíme každý deň o 16.00 hod. Počas 
tohto mesiaca možno pri modlitbe ruženca za obvyklých podmienok získať úplné odpustky. 

 Pri dnešnej birmovnej slávnosti prijíma sviatosť birmovania 52 kandidátov. Vyslovujeme 
úprimné Pán Boh zaplať všetkým, ktorí akýmkoľvek spôsobom prispeli k dôstojnému sláveniu 
tejto sviatosti. Nech Pán odmení vašu obetavú pomoc. 

 Tašky sv. Vincenta môžete dnes zaniesť do Kostola sv. Alžbety alebo počas pracovných dní 
odovzdať v cirkevnej ZŠ. Pán Boh zaplať za prejavenú dobročinnosť. 


